
Blumenkohl‐
Brokkolieintopf

Chili con carne
Frischer Porree‐

Möhreneintopf mit 
Schnittlauch

Kartoffel‐
Mangoldeintopf mit 

Kassler
Weißkohleintopf Kartoffelsuppe

Bohneneintopf mit 
Fleischeinlage

Zucchini‐Kartoffelrösti 
mit Kräuterquark und 

Tomatensalat

Tagliatelle mit Tomaten 
und Austernpilzen in 

Sojamilchsoße

Curry‐Kokosgemüse mit 
Glasnudeln

Spaghetti all'arrabbiata 
mit Reibekäse

Gnocchi mit 
mediterranem Gemüse 
und Kräuterbutter

Rahmspinat mit 
Kartoffeln und Spiegelei

Jägerschnitzel Ost mit 
Nudeln

Spaghetti Bolognese mit 
Reibekäse

Königsberger Klopse mit 
Püree und Möhrensalat

Blutwurst mit 
Sauerkraut und 

Kartoffeln

Bulette mit 
Mischgemüse und 

Püree

Bauernfrühstück mit 
saurer Gurke

Cordon bleu mit 
Leipziger und Kartoffeln

Rinderbraten mit 
Rosenkohl und Klößen

Schweinesteak mit 
Kräuterbutter, Salat und 

kl. Pellkartoffeln

Gebratene Leber mit 
Röstzwiebeln, Püree 
und Rotkrautsalat

Bami Goreng mit 
Hähnchenbrust und 

Nudeln

Schnitzel mit 
Buttergemüse und 
Pommes frites

Gebr. Rotbarschfilet in 
Dillsoße mit Kartoffeln 

und Salat

Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl Dessertauswahl

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

SPEISEPLAN ‐ KW 4
Wir haben regulär geöffnet!

22. Januar 2024 23. Januar 2024 24. Januar 2024 25. Januar 2024 26. Januar 2024

 ESSEN I  ESSEN I  ESSEN I  ESSEN I  ESSEN I

4,00 € 4,50 € 4,00 € 4,00 € 4,00 €

409 kcal; 1.712 kj; 6 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

436 kcal; 1.825 kj; 9 g Fett; Zusätze: 6;
Allergene: e

299 kcal; 1.252 kj; 1 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

420 kcal; 1.758 kj; 5 g Fett; Zusätze: 5;
Allergene: d

395 kcal; 1.654 kj; 1 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 € 5,80 €

469 kcal; 1.964 kj; 11 g Fett; Zusätze: 15, 16;
Allergene: a, i

498 kcal; 2.085 kj; 9 g Fett; Zusätze: 15, 16;
Allergene: a, f, i

461 kcal; 1.930 kj; 6 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

512 kcal; 2.144 kj; 6 g Fett; Zusätze: 6, 15, 16;
Allergene: a, f, i

582 kcal; 2.437 kj; 11 g Fett; Zusätze: 16;
Allergene: a, f

 ESSEN II  ESSEN II  ESSEN II  ESSEN II  ESSEN II

6,20 € 6,20 € 6,20 € 6,20 € 6,20 €

596 kcal; 2.495 kj; 6 g Fett; Zusätze: 6, 15;
Allergene: a, e, i

569 kcal; 2.382 kj; 26 g Fett; Zusätze: 6, 16;
Allergene: a, f

645 kcal; 2.700 kj; 31 g Fett; Zusätze: 6;
Allergene: d

642 kcal; 2.688 kj; 21 g Fett; Zusätze: 15, 16;
Allergene: a, f, i

603 kcal; 2.525 kj; 16 g Fett; Zusätze: 6, 15, 16;
Allergene: a, f, i

 ESSEN III  ESSEN III  ESSEN III  ESSEN III  ESSEN III

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

8,00 € 8,00 € 8,00 € 8,00 € 8,00 €

654 kcal; 2.738 kj; 21 g Fett; Zusätze: 16;
Allergene: f

597 kcal; 2.500 kj; 23 g Fett; Zusätze: 15, 16;
Allergene: a, f, i

555 kcal; 2.324 kj; 3 g Fett; Zusätze: e;
Allergene: keine

632 kcal; 2.646 kj; 10 g Fett; Zusätze: 15, 16;
Allergene: a, f, i

601 kcal; 2.516 kj; 4 g Fett; Zusätze: 16;
Allergene: b, f

6,20 €

539 kcal; 2.257 kj; 6 g Fett; Zusätze: 6;
Allergene: b, d

633 kcal; 2.650 kj; 31 g Fett; Zusätze: 6, 15, 16;
Allergene: a, f, i

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

Öffnungszeiten: MO ‐ FR 11:00 bis 14:00 Uhr, SA u. SO 12:00 bis 14:00 Uhr … Fragen, Lob oder Tadel? Mobil: 0152 / 559 44 320 ‐ E‐Mail: werkskueche@gastrovation.de … Änderungen vorbehalten … Wir wünschen einen guten Appetit!

 NACHSPEISE  NACHSPEISE  NACHSPEISE  NACHSPEISE  NACHSPEISE

1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 € 1,00 €

 NACHSPEISE  NACHSPEISE

1,00 € 1,00 €

50 kcal; 209 kj; 5 g Fett; Zusätze: a.A.;
Allergene: a.A.

Samstag Sonntag
27. Januar 2024 28. Januar 2024

4,00 € 4,00 €

406 kcal; 1.700 kj; 1 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

384 kcal; 1.608 kj; 1 g Fett; Zusätze: keine;
Allergene: e

 EINTOPF

 ESSEN I  ESSEN I

6,20 €

 ESSEN II  ESSEN II

8,00 € 8,00 €

645 kcal; 2.700 kj; 31 g Fett; Zusätze: 15;
Allergene: a, i

600 kcal; 2.512 kj; 12 g Fett; Zusätze: 6;
Allergene: a, d

 EINTOPF  EINTOPF  EINTOPF  EINTOPF  EINTOPF

 vegan
 ohne Schweinefleisch

unser Gesundheitstipp!

 normale Vollkost
 vegetarisch                   
 auf Anfrage

www.werkskueche.gastrovation.de


